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4 MASSIVHAUSER BIETEN BESTEN SCHUTZ GEGEN DIE SCHATTENSEITEN DES SOMMERS:

Hohe Spelchermasse massiver Baustoffe schiitzt
wirksam vor Uberhitzung

[ Auf die inneren Werte kommt es an ]

Zu Hause und am Arbeitsplatz verbringt
man einen Grolteil seiner Zeit. Umso
wichtiger ist es, sich behaglich und sicher
zu fiihlen. Riume werden dann als behag-
lich etlebt, wenn es ausgewogen warm
ist und es keine zu starken Temperatur-
schwankungen gibt. In einem gut gebauten
massiven Gebaude ist es nie zu heil3 oder
zu kalt. Wenn es in den Sommermonaten
drauBlen driickend heil3 ist, das Thermo-
meter im Haus jedoch angenehme 21° C
misst, dann ist das mineralischen Baustof-
fen wie Ziegel, Beton und Naturstein zu
verdanken.

»Dieser Lffekt wird durch die ausglei-
chende Wirkung der Speichermasse auf
Temperatur und Luftfeuchtgkeit erzielt™,
weill Othmar Kronthaler, Vorsitzender
der ARGE BAUIMASSIV!L Die Winde

sorgen flir einen angenchmen Tempe-
raturverlauf und gleichen auch andere
Schwankungen des Raumklimas aus. So
kénnen Uberhitzung, zu groBe Trocken-
heit und statke Temperaturdifferenzen
von vornherein vermieden werden.

[ Wirtschaftlichkeit als Hauptkriterium ]

Dieser Vorteil wirkt sich natiirlich auch
auf die Wirtschaftlichkeit aus. Mehr als die
Hilfte der Gesamtkosten eines Gebiudes
fallen wihrend der Nutzungsphase an,
wobei Heizen (und Kiihlen vor allem bei
Biiro- und Geschiftsgebiuden) den grof-

ten Anteil der Betriebskosten ausmachen.

Dank ihrer groBen Speichermasse kénnen
massive Baustoffe besonders viel Wirme
aufnehmen. Wihrend diese Speichermas-
se das Haus im Winter warm hilt und die
Wirme wie ein Kachelofen an die Umge-

bung wicder abgibt, regulicrt sic im Som-

mer die Hitze und wirkt wie eine nattrliche
Klimaanlage. Neben den Betriebskosten
bei der Instandhaltung: je nach Wandsys-
tem variiert auch der Sanierungsaufwand
und -zeitpunkt. Bei regelmiBiger Kontrol-
le gentigt beispiclsweise bei Winden mit
Wirmeverbundsystem eine Sanierung der
AuBlenhtlle nach 30 - 50 Jahren. Bei ei-
ner Putzfassade auf einer monolithischen
Wand reicht meist eine farbliche Erneue-
rung, mit einer "Klinkerfassade" hat man
ein System, das wihrend der Gebdudele-
bensdauer praktisch keinen Sanierungs-
bedarf mit sich bringt. Bei tegelmiliger
Kontrolle der Aullenhiille gentigt meist
cine einzige umfassende Aullensanierung
nach 30 bis 50 Jahren, um das Gebiude
uber Generationen zu erhalten.

[ Baumeister spielt Hauptrolle |
Als  Generalunternchmer und Projekt-

manager Ubernimmt der Baumeister
simtliche Leistungen — von Planung,
Kostenschitzung und Wirtschaftlichkeits-
berechnung tber die statische und bau-
physikalische Berechnung und die Wahl
der Baustoffe bis hin zur Bavausfithrung.
Damit ist er maBigeblich an der spiteren
Behaglichkeit eines Gebiudes beteiligt.
Es ist der Baumeister, der mit seiner Ex-
pertise dafur sorgt, Bauvorhaben so effi-
zient und umweltschonend wie moglich
umzusetzen — ob es sich um ein Einfami-
lienhaus, InfrastrukturmaBnahmen oder
ein gewerblic
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- Ein positives und behagllches Raumge- |
fithl stellt sich dann ein, wenn folgende
vier Faktoren erfillt sind:

> FEine Lufttemperaturvon 19 -21°C |
> relative Luftfeuchtigheit 45 - 65% |
> Temperaturunterschied zwischen
Wandoberflache und Raumluft
bis zu 2°C.
Gut gebaute Massivhauser erfiillen
dlese Krlterlen U 100 Prozent
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